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Atividades Complementares

No Marista Sdo Francisco, o estudante desenvolve habilidades
dentro e fora da sala de aula, com atividades artisticas,
culturais, cientificas, esportivas e de solidariedade.

O uso do uniforme é obrigatério para essas atividades, sendo
o uniforme oficial do Colégio ou o uniforme esportivo de cada
modalidade.

Algumas atividades terdo inicio em 12 de margo. Consulte
junto a secretaria do Colégio e e-mail enviados.

Conhecga nossas atividades complementares.



ATIVIDADES PARA A EDUCAGAO INFANTIL

Nivel 1, Nivel 2 e Nivel 3

ﬁ Dan?a | Inicio indefinido

Desperta o prazer pela danga, estimula a pratica corporal por meio do movimento e do gesto, permite a criacdo coletiva e
individual. Desenvolve a concentragdo, memorizagdo, organizacdo espacial, sociabilidade, autoestima e consciéncia critica.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

.. " Nivel 1, nivel 2 e nivel 3 da El . X
Ballet Classico -Iniciante Tarde segunda-feira 17h40 as 19h10
e 12ano do EF
— Nivel 2 e Nivel 3 do El e 12 . .
Danga criativa Vel £ € Ve OF€ Tarde sexta-feira 17h40 as 19h10
ano do EF

@ Iniciagao Esportiva | iicoindefinido

Abrange os esportes de uma forma geral, para que seja iniciado ainda nessa fase o desenvolvimento integral das criangas. Um

Instrutor acompanha os estudantes na modalidade.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

quarta-feira 17h40 as 19h10

Iniciagdo Esportiva Nivel 2 e Nivel 3 da El Tarde

C{-! Marista Mais | Inicio 12 de Marco

O Marista Mais é uma opgdo segura as familias que necessitam de hordrios flexiveis, pois os estudantes tém a oportunidade

de realizar atividades complementares, apos o término das aulas, no turno da tarde.

Valor R$220,00 - 2 horas/aula.

Marista Mais Nivel 1 da El ao 52 ano do EF Tarde segunda a sexta-feira 17h40 as 19h10




ATIVIDADES PARA O ENSINO FUNDAMENTAL1

1° a 5° ano

Esportes (futsal, handebol e basquete)

Essas modalidades desenvolvem habilidades motoras, sociabilidade e competitividade, trabalho em equipe, respeito ao
adversario e as regras do jogo, compreensado de como trabalhar em situagées de dificuldade, de limitagGes proprias e do grupo.

Proporcionam aos estudantes a aquisicdo dos requisitos minimos para um bom desenvolvimento das praticas, tendo em vista
que o aprimoramento da técnica especifica, em cada modalidade, exige uma conjung¢do de fatores individuais e coletivos.
Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

ﬁ Futsal | Inicio indefinido

Futsal 12 e 22 ano EF Tarde sexta-feira 17h40 as 19h10
Futsal 39,492, 52 ano EF Tarde quinta-feira 17h40 as 19h10
ﬂBasquete | Inicio indefinido

Basquete Misto 39,42 e 52ano EF Tarde segunda-feira 17h40 as 19h10

ﬁ Handebol | Inicio indefinido

Handebol Misto 39,42 e 52 ano EF Tarde terca-feira 17h40 as 19h10




ﬁé} J“da | Inicio indefinido

Em parceria com a academia TEKION, a modalidade desenvolve o conhecimento e pratica da filosofa do Judo, que traz
ensinamentos de disciplina, respeito e educagdo, bem como principios morais e condicionamento fisico. O Judé tem como
caracteristica a preocupagao com a evolugdo técnica de forma transparente einclusiva, através da mudanga de faixa. O estudante
participa de competi¢Ges de carater educativo e integrador, assim como de eventos para demonstragdo de conhecimentos.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Judé Misto 1230 52 ano do EF Tarde quarta-feira 17h40 as 19h10

jvoz e Vi°la° | Inicio - 12 de Margo

Contempla a sensibilizagdo e ampliagdo da vivéncia musical, desenvolvendo a aprendizagem por meio do ensino coletivo.
Além disso, amplia a percepgdo ritmica, melddica e harménica do estudante, a leitura e escrita musical, a sociabilidade, a
criatividade, a capacidade de tocar em conjunto e a possibilidade de improvisar.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Voz e violdo 22 ao 52 ano do EF Tarde sexta-feira 17h40 as 19h10




//Q%%Dan?a | Inicio indefinido

Desperta o prazer pela danga, estimula a pratica corporal por meio do movimento e do gesto, permite a criagdo coletiva e
individual. Desenvolve a concentragdo, memorizagdo, organizagdo espacial, sociabilidade, autoestima e consciéncia critica.
Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Ballet Classico 22 30 52 ano do EF Tarde quarta-feira 17h40 as 19h10

. , .
Danga criativa AT TGN Tarde sexta-feira 17h40 as 19h10

ano do EF

Danga criativa 22 e 32%2ano EF Tarde quinta-feira 17h40 as 19h10
Danga criativa 42 e 52 ano EF Tarde terca-feira 17h40 as 19h10

, . o
Ballet Classico - Iniciante ey ealr\:(l)vzlo?:E('j:a Elel Tarde segunda-feira 17h40 as 19h10

/{8} RObética | Inicio - 12 de Margo

Amplia a criatividade, raciocinio logico, trabalho em equipe, capacidade de planejamento e organizagdo, pesquisa e autonomia
do aprendizado, compreensdo de alguns conceitos de Fisica e Matematica, tomada de decisdes, definigdo de agbes, didlogo e
respeito de diferentes opinides para construir o saber.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Robética E i | -fei
obdética Educaciona 32 42 ¢ 52 ano do EF Manhs quarta-feira

. 9h as 10h
com Turno Integral e sexta-feira

Robdtica Educacional 39,42 e 52 ano do EF Manh3a quinta-feira 10h15 as 11h45




j Xadrez | inicio indefinido

A pratica do xadrez no meio escolar, possibilita ao estudante o exercicio do raciocinio l6gico, observacao, sintese, e a
capacidade de solucionar problemas através da analise e reflexao.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Xadrez 12 a0 92 ano EF Tarde segunda-feira 17h40 as 19h10

C.p Marista Mais | inicio- 12 de Marco

O Marista Mais é uma opgdo segura as familias que necessitam de horarios flexiveis, pois os estudantes tém a oportunidade

de realizar atividades complementares, apds o término das aulas, no turno da tarde.

Valor R$220,00 - 2 horas/aula.

Marista Mais Nivel 1 da El ao 52 ano do EF Tarde segunda a sexta-feira 17h40 as 19h10




ATIVIDADES PARA O ENSINO FUNDAMENTAL 2

6° a 9° ano

Esportes (futsal, handebol e basquete) | nicoindeinido

Proporcionam aos estudantes a aquisicdo dos requisitos minimos para um bom desenvolvimento das praticas, tendo
em vista que o aprimoramento da técnica especifica, em cada modalidade, exige uma conjungdo de fatores individuais e
coletivos.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

ﬁ Futsal
I N B R

Futsal Mirim 62 a0 82 ano EF Tarde terca-feira 12h25 as 13h15

e quinta-feira

_fei
Futsal Feminino 62 ao 32 ano do EM Tarde SR e!ra 12h25 as 13h15

e quarta-feira
Futsal Juvenil 92 EF a0 32 ano do EM Noite terga-felr.a 19h10 as 20h

e sexta-feira

ﬂ]mxsquete

segunda-feira
e quinta-feira

Basquete Mirim Masculino 62 ao 82 ano EF

19h10 as 20h




ﬁ Handebol
| vodaigade [ pibio | o [ o | oo |

Handebol Misto 62 ao 82 ano do EM Tarde quarta-feira 13h30 as 15h

Handebol Misto 92 a0 32 ano do EM Tarde segunda-feira 13h30 as 15h

j Juda | Inicio indefinido

Em parceria com a academia TEKION, a modalidade desenvolve o conhecimento e prética da filosofa do Judo, que traz
ensinamentos de disciplina, respeito e educagdo, bem como principios morais e condicionamento fisico. O Judé tem como

caracteristica a preocupagdo com a evolugdo técnica de forma transparente e inclusiva, através da mudanca de faixa. O estudante
participa de competi¢des de carater educativo e integrador, assim como de eventos para demonstragdo de conhecimentos.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

62 ano do EF
ao 32do EM

Judo Tarde quarta-feira 16h as 17h30

Comunicag¢ao e Marketing | o e demarco

Ampliar o conhecimento comunicacional, através de atividades distribuidas em mddulos durante o ano, é o objetivo desta
modalidade. Os estudantes sdo incentivados a conhecer melhor as tecnologias para utilizar dentro do ambiente educativo os
seus conhecimentos de comunicagdo e marketing.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Comunicacdo e Marketing 82 a0 32ano do EM Tarde segunda-feira 15h30 as 17h10




/{pg} RObética | Inicio - 12 de Margo

Amplia a criatividade, raciocinio légico, trabalho em equipe, capacidade de planejamento e organizagdo, pesquisa e autonomia
do aprendizado, compreensdo de alguns conceitos de Fisica e Matematica, tomada de decisdes, definicdo de agbes, didlogo e

respeito de diferentes opinides para construir o saber.
Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Roboética basica 62e 72 ano EF Tarde sexta-feira 13h30 as 15h10

82e92ano EF Tarde sexta-feira 15h30 as 17h10

Robotica avancada

Inglés
O conhecimento pela lingua estrangeira estimula o desenvolvimento da aprendizagem de diferentes habitos e culturas,

aumentando as suas possibilidades de comunicagdo e expandido a sua visdao de mundo. Em parceria com o CCAA, oferecemos
o0 “English 1 — CCAA for Teens”, para estudantes a partir dos 12 anos de idade. A matricula devera ser realizada no CCAA. Inicio

das aulas: 27/2.

62 ao 82 ano do EF Tarde terca e quinta-feira 13h30 as 15h

English 1 — CCAA for Teens




ATIVIDADES COMPLEMENTARES
PARA O ENSINO MEDIO

Esportes (futsal, handebol e basquete) | ricoindetiniso

Essas modalidades desenvolvem habilidades motoras, sociabilidade e competitividade, trabalho em equipe, respeito ao
adversario e as regras do jogo, compreensdao de como trabalhar em situagées de dificuldade, de limitagoes proprias e do

grupo.
Proporcionam aos estudantes a aquisi¢do dos requisitos minimos para um bom desenvolvimento das praticas, tendo
em vista que o aprimoramento da técnica especifica, em cada modalidade, exige uma conjungao de fatores individuais e

coletivos.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Futsal
Futsal Feminino 62 ao 32 ano do EM Tarde segunda-fe!ra 12h25 as 13h15
e quarta-feira
Futsal Juvenil Masculino 92 ano do EF ao 32 ano do EM Noite terga-felr.a 19h10 as 20h
e sexta-feira
Basquete

segunda-feira e
quinta-feira

Basquete Masculino 9230 32ano do EM Tarde 20h as 20h50

Handebol

Handebol Misto 92 30 32 ano do EM Tarde segunda-feira 13h30 as 15h




J Uda | Inicio indefinido

Em parceria com a academia TEKION, a modalidade desenvolve o conhecimento e pratica da filosofa do Judo, que traz
ensinamentos de disciplina, respeito e educacdo, bem como principios morais e condicionamento fisico. O Judé tem como
caracteristica a preocupagao com a evolugdo técnica de forma transparente e inclusiva, através da mudanga de faixa. O estudante
participa de competi¢Ges de carater educativo e integrador, assim como de eventos para demonstragdo de conhecimentos.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

62 ano do EF
ao 32ano do EM

Judo Tarde quarta-feira 16h as 17h30

RObética | Inicio - 12 de Margo

Amplia a criatividade, raciocinio légico, trabalho em equipe, capacidade de planejamento e organizagdo, pesquisa e autonomia
do aprendizado, compreensdo de alguns conceitos de Fisica e Matematica, tomada de decisdes, definigdo de ag¢les, didlogo e
respeito de diferentes opiniGes para construir o saber.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Robotica livre 12 a0 32 ano do EM Tarde quinta-feira 15h10 as 16h40

comuNica?ao e Marketing | Inicio 12 de Margo

Ampliar o conhecimento comunicacional, através de atividades distribuidas em mddulos durante o ano, é o objetivo desta
modalidade. Os estudantes sdo incentivados a conhecer melhor as tecnologias para utilizar dentro do ambiente educativo os
seus conhecimentos de comunica¢do e marketing.

Valor R$110,00 - 2 horas/aula.

Comunicagao e Marketing 8230 32ano do EM Tarde segunda-feira 15h30 as 17h10




ATIVIDADES PASTORAIS

Com o objetivo de intensificar a proposta curricular, o Colégio oportuniza aos estudantes espagos e atividades voltados a
evangelizagao, espiritualidade e solidariedade.

Catequese | Inicio 12 de Margo

O Colégio Marista Sao Francisco compreende a experiéncia da catequese como um espago de educagdo que vai além da
preparacdo doutrinal dos catequizandos para os sacramentos. E um meio de insergdo das criangas em comunidades de fé e de
amizade com Jesus Cristo.

a o o H
1S Gk Gl Calglisse 42 e 5% ano e demais Manha quarta-feira 10h35 as 11h35
Primeira Eucaristia catequizandos
a (¢] <] i
1 e[ de Cate.qu.ese G ano e demais Tarde quarta-feira 17h40 as 18h40
Primeira Eucaristia catequizandos
a o <] i
1 S]] de Categu.ese AHES ano e BT Tarde segunda-feira 17h40 as 18h40
Primeira Eucaristia catequizandos
a 0 i
2 SR de Categu.ese Syang ¢ SRl Manha quarta-feira 10h35 as 11h35
Primeira Eucaristia catequizandos
Grupo 1: 15h30 as 16h30
segunda-feira
Catequese Crisma 82 e 92 ano do EF Tarde
Grupo 2: 15h30 as 16h30
segunda-feira
Catequese Adultos 23, ex—aluno§,. Tarde quarta-feira 17h40 as 18h40
educadores e familiares




Voluntariado | Inicio indefinido

O objetivo deste projeto é oportunizar aos estudantes do Ensino Médio o desenvolvimento de trabalho voluntario e solidario,
organizado e responsavel, tendo como pressupostos os ideais maristas de solidariedade, sensibilidade, concep¢dao humana e
social e transformagao da realidade.

Os locais, datas e horarios do Voluntariado serao divulgados posteriormente.

Grupos da PJM | Inicio indefinido

A Pastoral Juvenil Marista oportuniza aos adolescentes a vivéncia da espiritualidade, com agdes voltadas ao didlogo e a reflexao
de temas referentes a realidade juvenil. Participam estudantes do 70 ano EF ao 30 ano EM e ex-alunos. A PIM possui ainda
outras atividades (grupo de musica, acdlitos e time de futebol masculino e feminino) que sdo abertas a participa¢do dos
integrantes dos grupos

PIM Grupo FAROL Tarde segunda-feira 14h30 as 15h30

PIM Grupo ONDA Tarde quarta-feira 15h as 16h
Grupo de Musica da PIM 72 ano EF ao 32 ano EM arde sexta-feira 16h as 17h

Y Grupo PERSEVERANCA Tarde segunda-feira 14h as 15h




Pequenos Irmaos de Maria | iico- 12 de vargo

Os Pequenos Irmdos de Maria tém o objetivo de promover a evangelizagdo com as criangas do 10, 20 e 30 ano do EF,
oportunizando encontros de formagdao em espacgos de reflexdo e vivéncia da espiritualidade, a partir do legado de Sao
Marcelino Champagnat e dos primeiros Irmdos que, com ousadia, dedicaram-se a “tornar Jesus Cristo conhecido e amado”.

10h35 as 11h35

12 ano do EF Manha quinta-feira

Pequenos Irmaos de Maria
Pequenos Irmaos de Maria 22 ano do EF \VERGES segunda-feira 10h35 as 11h35
Pequenos Irmdos de Maria 32 ano do EF Tarde terca-feira 17h40 as 18h40
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Cep 96200-300 | 53 3234 4100
maristasaofrancisco.org.br

@ MaristaSaoFranciscoRS

fo] maristasaofrancisco_rs



